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CHARTRE DE L’ESPRIT SPORTIF 

 
 
 

A. Faire preuve d’esprit sportif, c’est respecter l es règles et ne jamais commettre de faute 
volontairement. 

 

 
 
 

B. Faire preuve d’esprit sportif, c’est respecter l ’arbitre et accepter toutes ces décisions 
sans jamais mettre en cause son intégrité.  

 

 

 
 

C. Faire preuve d’esprit sportif, c’est reconnaître  dignement la supériorité de l’adversaire 
dans la défaite.  
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D. Faire preuve d’esprit sportif, c’est accepter la  victoire avec modestie et sans ridiculiser 

l’adversaire.  
 

 
 
 

E. Faire preuve d’esprit sportif, c’est savoir reco nnaître les bons gestes et performances 
de l’adversaire.  

 

 
 
 

F. Faire preuve d’esprit sportif, c’est vouloir se mesurer à un adversaire en comptant sur 
son seul talent et son habilité pour tenter d’obten ir la victoire.  

 

 

 
 
 

G. Faire preuve d’esprit sportif, c’est refuser de gagner par la tricherie ou des moyens 
illégaux.  
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H. Faire preuve d’esprit sportif, c’est garder sa d ignité en toutes circonstances et refuser 
la violence physique et verbale.  

 

 
 
 

I. Faire preuve d’esprit sportif, c’est respecter s es partenaires et les éducateurs en étant 
présent aux entraînements et aux matchs, en donnant  le maximum de soi sur le terrain, 
pour l’équipe.  

 

 
 
 
 


